
　スタンレー電気健康保険組合の令和６年度の決
算が、去る７月25日に開催された第155回組合
会で承認されましたのでお知らせいたします。

　当健保組合の令和６年度決算は、経常収入29億
7,730万円に対し、経常支出27億9,260万円となり、
経常収支差引額では１億8,468万円の黒字となりま
した。
　決算の内訳としましては、賃金引き上げ等によ
り平均標準報酬月額と総標準賞与額が上昇したこ
とから、保険料収入が前年度決算より増加しまし
た。支出は、保険給付費は前年度決算より増加し
ましたが、前期高齢者への納付金が大幅に減少し
ました。
　こうしたことから、当年度決算はかろうじて黒
字となりましたが、保険料収入に占める高齢者医
療への拠出金の割合は約４割になっており、依然
として健保財政を圧迫している状況です。
　医療技術の進歩や画期的新薬の保険適用による
医療の高コスト化が進む中、超高齢社会がピーク
を迎える 2040年に向け、医療需要はさらに拡大す
ると予測されています。これに伴い、健保組合の
負担は大きく増大するために決して楽観視できな
い状況が続きます。
　こうした構造的課題に対応するため、政府は負
担能力に応じた公平な社会保障制度への転換を図
る検討をしています。社会全体の福利向上と現役
世代とその次を担う世代の負担軽減につなげてい

く施策が期待されます。
　12月２日からは、医療機関等への受診はマイナ
保険証へ完全移行し、健康保険証は使用できなく
なります。マイナ保険証には医療情報の一元化に
よる医療サービスの向上や手続きの簡素化などさ
まざまなメリットがありますので、お早めに取得
の手続きをお願いいたします。
　当健保組合は引き続き、加入者の皆さまの健康
づくりを支援する効果的な保健事業を展開すると
ともに、安定した財政基盤を確保するため、医療
費の適正化と経費節減に取り組んでまいります。
皆さまにおかれましては、健康診断や各種保健事
業を積極的にご活用いただき、日常的な健康管理
に役立てていただくほか、ジェネリック医薬品の
選択や多重投薬の見直しなど、医療費適正化につ
ながる取り組みへご協力いただきたくお願いいた
します。

●高齢者医療への納付金が前年度より減少
高齢者医療への納付金は前年度より減少しましたが、
当健保組合の保険料収入の約４割を占めています。

●収入の柱である保険料収入は前年度より増加
保険料収入増加の主な要因は、標準報酬月額および
総標準賞与額の増加が挙げられます。

●効果的な保健事業と受診率向上の推進
データヘルス計画に沿った保健事業により、健診や
特定保健指導の受診率向上に努めました。

令和６年度
決算のお知らせ 保険料収入の増加と前期高齢者納付金の大幅減少

かろうじて1億8,468万円の黒字
〜ただし、引き続き予断を許さない状況〜

経常収支
差引額

決算の主なポイント
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国庫負担金収入（136円）雑収入（622円）

保険料（569,388円）
皆さまと会社からお預かりした保険料
個人負担：会社負担=50：50

事務費（10,800円）
保健事業費（15,120円）

連合会費（229円）
積立金（128円）
雑支出（84円）

還付金（711円）

保険給付費
（294,890円）後期

高齢者支援金
（139,315円）

前期
高齢者納付金
（73,504円）

収　入
570,146円

支　出
534,780円

経常収支を被保険者１人当たりで見ると

令和６年度　収入支出決算概要

◦被保険者数　5,142人
◦平均年齢　42.77歳
◦平均標準報酬月額　405,840円

◦総標準賞与額（年間合計）　7,995,668千円
◦健康保険料率（調整保険料率含む）
　1,000分の93.000　　

◦介護保険料率
　1,000分の18.600　　

組合現況 令和７年３月末現在
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収　　入（百万円）
保 険 料 ※ 2,973 

基 本 保 険 料 1 , 6 8 5  
特 定 保 険 料 1 , 2 8 8  

国 庫 負 担 金 収 入 ※ 1 
調 整 保 険 料 37 
繰 入 金 300 
国 庫 補 助 金 収 入 131 
財政調整事業交付金 40 
雑 収 入 ※（一部） 3 

合　　　　計 3,485 
経常収入合計 ※ 2,977 

支　　出（百万円）
事 務 費 ※ 56 
保 険 給 付 費 ※ 1,540 

法 定 給 付 費 1 , 4 8 5  
付 加 給 付 費 55  

納 付 金 ※ 1,111 
前期高齢者納付金 384  
後期高齢者支援金 728  

保 健 事 業 費 ※ 79 
還 付 金 ※（一部） 4 
営 繕 費 7 
財政調整事業拠出金 36 
連 合 会 費 ※ 1 
積 立 金 ※ 1 
雑 支 出 ※ 1 

合　　　　計 2,836 
経常収入合計 ※ 2,793 

決　算　残　金 649百万円

経常収支差引額 ※ 184百万円

収　　入（百万円）
保 険 料 367 
繰 越 金 10 

合　　　計 377 

支　　出（百万円）
介 護 納 付 金 309 
還 付 金 1 

合　　　計 310 

決 算 残 金 67百万円

介
護
保
険
分

健
康
保
険
分

（男性　4,215人、女性　927人）

（男性　43.58歳、女性　39.07歳）

（男性　424,449円、女性　315,298円）

（事業主　1,000分の46.500、被保険者　1,000分の46.500）

（事業主　1,000分の9.300、被保険者　1,000分の9.300）



さようなら！
健康保険証

1２月２日から使えなくなります令和
7年

健康保険証

ByeBye健康保険
の手続き
健康保険
の手続き

医療機関等の受診は
マイナ保険証で!

マイナ保険証利用時には、
電子証明書の有効期限にご注意ください
電子証明書はマイナ保険証の利用時や、マイナポータルにログインする際に利用します。
有効期限が近づいたら更新手続きをしてください。

被扶養者資格
確認調査（検認）について

　健康保険組合では、厚生労働省からの指導に基づき、毎年１回、

健康保険の被扶養者資格の再確認（検認）を実施しています。

（10月から対象者に問い合わせをしますので回答ください）

　加入者の皆さまの負担軽減のため、個人番号（マイナンバー）を

利用した情報連携により一次審査を行っております。

皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。

令和
７年度

未対応の方は速やかにマイナ保険証への切り替えを行ってください
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「ヘルスupプログラム」
今年も始まっています

皆さんの健康な歯のために、今年も歯科事業を行います。
具体的なイベントはホームページ等でお知らせ予定。

ご期待ください。

対象の方にはご自宅にご案内が送付されます。ご自身の健康にお役立てください！

対象の方にはご自宅に届きます。
必ずご参加ください。

昨年参加された人の変化

が減量しています（31.8％）

ポッコリお腹・おっさん体型

い い 歯 の 日11月8日は

基礎代謝が急激に下がるのは30代後半
エネルギーを消費しきれず、どんどん蓄積

＜横浜サテライト Ｋさん＞

脱メタボ

最大値
3.6kg

出張が多く取り組みができなかったこともあり
ましたが、概ね実行できました。涼しくなったら
運動に積極的に取り組みたいです。

＜品質本部 Ｔさん＞

ビールをノンアルコールに変えるだけで、体のキレが
良くなったので今後も継続していきたいです。

麺類とご飯のセットが外食では当たり前になって
いましたが、今回を機に辞めることができ嬉しく
思っています。ありがとうございます。

＜広島工場 Ｓさん＞

的確なアドバイスを頂き感謝しています。昼ご飯の食べ方が
どうしても早くなってしまっており改善したいです。

＜秦野 Ｔさん＞

健診直前まで中国に出張しており、
体重が増加していました。
①ゆっくりとよく噛んで食べる
②野菜やキノコ類を先に食べる
③15分多めに歩く
３つの目標に取り組み、無理のない範囲で継続し、
目標達成できました。ありがとうございました。

体重

17.2kg体重

4.2cm腹囲

26cm腹囲

平均値

3人に1人
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